
Cours d’anglais en ligne 

niveaux A1 à C1 

Emploi du present perfect (simple et continu) 

Construction 

Present perfect simple : 

have / has + participe passé 

Affirmatif : 

I have known = Je connais / J’ai connu 

He has looked = Il a regardé 

Négatif : I haven’t known / He hasn’t looked 

Interrogatif : Have they known? / Has he looked? 

Present perfect continu : 

have / has + been + verbe-ing 

Affirmatif : 

I have been saying = Je dis (depuis un moment passé) 

Négatif : I haven’t been saying 

Interrogatif : Have you been saying? 

Particularités orthographiques : 

lie → lying, love → loving, prefer → preferring, panic → panicking 

UK/US : travel → travelling (UK) / traveling (US) 

Sens fondamental 

Le present perfect relie le passé au présent. 

Simple → on parle d’une action passée avec un résultat visible maintenant. 

They have hidden the money = L’argent est toujours caché 

Keith has switched on the TV = La télé est allumée maintenant 

Continu → action commencée dans le passé et toujours en cours. 

Priscilla has been living in Africa for years = Priscilla vit en Afrique depuis des années 

Attention ! Ne pas confondre avec le past continuous ou le present continuous : ils 

montrent une action en cours, mais pas la durée ni l’impact sur le présent. 



Usages principaux 

Conséquence visible (simple) - action passée qui a un résultat maintenant : 

I’ve lost the keys = J’ai perdu mes clés (je ne les ai plus) 

Marilyn has bought a coat = Marilyn a acheté un manteau (elle l’a maintenant) 

Bilan d’expérience (simple) - actions qui ont eu lieu dans la vie d’une personne 

jusqu’au moment présent : 

I’ve never been to this hotel = Je ne suis jamais allé dans cet hôtel 

I’ve already seen this movie four times = J’ai déjà vu ce film 4 fois 

Action passée encore en cours (continu) - avec durée / depuis : 

I’ve been working for two hours = Je travaille depuis deux heures 

She has been learning English for years = Elle apprend l’anglais depuis des années 

Attention ! Ne pas utiliser avec les verbes d’état : 

I’ve known him for 20 years → correct 

I’ve been knowing him for 20 years → incorrect 

 

Différence entre present perfect simple et present perfect continu 

Situation Present perfect simple Present perfect continu 

Action terminée avec 
résultat visible 

I’ve lost my keys → je n’ai 
plus mes clés 

Impossible 

Action avec plusieurs 
conséquences 

Bill has washed the car → 
voiture propre 

Bill has been washing the 
car → focus sur l’action 

elle-même, peut-être 
mains sales ou autre 

Focus sur résultat What have you done? → 
Quel est le résultat ? 

What have you been 

doing? → Focus sur 

activité 

 

Règle simple 

Simple → on insiste sur le résultat ou l’expérience 

Continu → on insiste sur l’action elle-même, souvent avec durée ou "depuis" 


